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Bem-vindo à era genômica
O Versa Full é um teste genético
preditivo de alta resolução que
analisa mais de 700 mil pontos no
DNA. A partir dessa análise, o teste
entrega relatórios personalizados
com informações aplicáveis sobre
nutrição, saúde física e mental,
performance esportiva, longevidade,
metabolismo, sono, riscos de
doenças e resposta a medicamentos.

Desenvolvido para integrar a
genética à prática clínica, o Versa
Full é uma ferramenta poderosa de
individualização de condutas, com
alto valor agregado ao cuidado com
o paciente.

Por meio de uma única coleta
de saliva, é possível acessar
informações detalhadas sobre
diversos aspectos da saúde,
permitindo decisões precisas na
prevenção de doenças, melhora
da qualidade de vida e alcance
de objetivos pessoais.



A genética oferece
respostas objetivas sobre o
funcionamento individual

do organismo. Isso permite
direcionar dietas, treinos,

suplementações e
tratamentos com mais

precisão.

Você pode antecipar riscos
e orientar seus pacientes

com estratégias
preventivas antes do

aparecimento de doenças,
promovendo saúde de

forma inteligente. ✔ Condutas mais assertivas e personalizadas
✔ Prevenção proativa baseada no DNA
✔ Redução de tentativas e erros
✔ Diferencial competitivo na prática clínica
✔ Maior engajamento do paciente

Benefícios

O que está incluso no teste?
São 4 relatórios exclusivos Versa Gene:

✔ Técnico (detalhado)
✔ Resumo + Recomendações
✔ Medicamentos
✔ Suplementação personalizada
+ Análise de ancestralidade (Genera)



INDICAÇÕES
✔ Pacientes com histórico familiar de doenças crônicas.
✔ Indivíduos que desejam prevenir doenças com base em
seu perfil genético.
 ✔ Atletas e praticantes de atividade física que buscam
otimização de performance.
 ✔ Pacientes com dificuldades de resposta a dietas, treinos
ou medicamentos.
 ✔ Pessoas em busca de longevidade saudável, saúde
mental e bem-estar.

Oferecer um serviço embasado em
genética posiciona você como um
profissional atualizado, com foco em
ciência, inovação e individualização.
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Coleta simples de saliva –
realizada pelo paciente em
casa ou na clínica
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COMO
FUNCIONA?

Envio da amostra à Versa Gene

Análise (laboratório parceiro)

Recebimento dos relatórios
digitais completos

Apoio técnico e educacional
para interpretação dos
resultados

COLETA E RESULTADOS

Amostra da mucosa bucal
Prazo de liberação dos resultados:

      4 a 5 semanas



- Composição corporal e risco de obesidade
- Apetite e compulsão alimentar
- Metabolismo lipídico
- Metabolismo de carboidratos
- Risco de diabetes tipo 2
- Risco de esteatose hepática
- Metabolismo da cafeína
- Metabolismo do álcool
- Paladar e escolhas alimentares
- Risco de deficiência de vitaminas e minerais
(Folato, B12, B2, B6, Biotina, Colina, Vitaminas
C, D, A, Magnésio, Zinco, Selênio)

- Intolerância à lactose
- Doença celíaca (intolerância ao glúten)
- Intolerância a histaminas
- Intolerância a cogumelos, feijões e soja
- Risco de síndrome do intestino irritável
- Risco de doença inflamatória intestinal
- Risco de câncer de intestino
- Risco de câncer de intestino (variantes raras)
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PAINÉIS ANALISADOS



- Tipo de fibra muscular (ACTN3)
- Tolerância ao exercício (AMPD1)
- Resistência e resposta ao exercício
aeróbico (VO2 máximo)
- Aptidão cardiorrespiratória
- Risco de dor muscular tardia
- Recuperação e fadiga muscular
- Produção de miostatina
- Produção de óxido nítrico
- Perda de peso corporalno repouso
- Exercício e humor
- Risco de lesões esportivas
- Risco de doença do disco lombar

ESPORTE
PAINÉIS ANALISADOS
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- Distúrbios do sono e risco de insônia
- Receptores de melatonina
- Transtorno afetivo sazonal
- Síndrome das pernas inquietas
- Risco de narcolepsia

- Atividade de sirtuínas e outros genes
- Metilação de DNA
- Capacidade antioxidante
- Autofagia
- Detoxificação de substâncias



- Risco de doença cardíaca
- Lipoproteína a
- Risco de hipertensão
- Coagulopatias e trombose
- Colesterol LDL e HDL
- Triglicerídeos
- Hipercolesterolemia familiar¹ 
- Cardiomiopatia hipertrófica¹ 
- Risco de arritmias cardíacas¹
- Citocinas inflamatórias
- Risco de doenças autoimunes
- Risco de doenças autoinflamatórias
- Risco de enxaqueca
- Saúde respiratória
- Risco de hemocromatose
- Deficiência de alfa-1 antitripsina
- Risco de osteoporose
- Risco de infecções
- Risco de COVID longa
- Doenças raras¹ (frequência populacional >5%)
- Risco de síndrome de Ehlers-danlos¹ 
- Risco de doença de Alzheimer¹
- Risco de doença de Parkinson
- Risco de degeneração macular relacionada à
idade (visão)
- Risco de acne
- Hiperpigmentação da pele
- Rugas e flacidez das pálpebras
- Cabelos ruivos e risco de melanoma¹
- Calvície e queda de cabelos

PREVENÇÃO
PAINÉIS ANALISADOS

(1) Incluídas as variantes principais dos riscos apontados.
Somente para fins de pesquisa e informação. Sem função
de diagnóstico.



- Ocitocina e capacidade de empatia
- Sensação de recompensa e dependência
- Risco de ansiedade
- Transtornos do humor e depressão
- Transtorno do estresse pós-traumático
- Risco de TDAH

EQUILÍBRIO
PAINÉIS ANALISADOS

- Personalidade e comportamento
- 5 fatores da personalidade - Abertura
- 5 fatores da personalidade - Conscienciosidade
- 5 fatores da personalidade - Extroversão
- 5 fatores da personalidade - Amabilidade
- 5 fatores da personalidade - Neuroticismo
- Memória e aprendizado
- Ciências exatas
- Inteligência
- Engajamento educacional
- Criatividade

AUTO
CONHECIMENTO



- Receptores de hormônios
- Risco de câncer de próstata

PARA ELE
PAINÉIS ANALISADOS

RESPOSTA A MEDICAMENTOS
- Metabolismo de substâncias pelos genes CYP2B6,

CYP2C8, CYP2C9, CYP2C19, CYP2D6, CYP3A4.

- Eficácia e risco de colaterais: Anestésicos e analgésicos,
Anestésicos (hipertermia maligna), Medicamentos Cardio,

Obesidade, Psiquiátricos, Alcoolismo, Antialérgicos,
Medicamentos Diversos, Cannabis Medicinal e CBD.

- Receptores de hormônios
- Risco de endometriose
- Risco de miomas uterinos
- Risco de ovário policístico
- Risco de câncer de mama¹
- Risco de lipedema

PARA ELA

SUGESTÃO DE SUPLEMENTAÇÃO COM BASE NO DNA

- Vitaminas e minerais
- Antioxidantes (longevidade)
- Performance cognitiva (nootrópicos)
- Performance esportiva
(hipertrofia/endurance/prevenção de lesões)
- Emagrecimento e compulsão alimentar



Seja Prescritor

Vantagens de ser um
parceiro Versa Gene

DESTAQUE-SE NO MERCADO E
TRANSFORME VIDAS COM

PRECISÃO

Tenha os kits de coleta na sua clínica
ou consultório. Valores exclusivos
para kits consignados e descontos

para pagamento à vista!

Relatórios de fácil
entendimento e voltados à
prática clínica.
Totalmente embasado
cientificamente.

Fale conosco

@versagenedna

(11) 94755-5659

www.versagene.com.br

Diferenciais Versa Gene

Valores e descontos
exclusivos para profissionais.
Sem necessidade de
investimento inicial.
Acesso a cursos e
treinamentos.
Suporte para análise dos
resultados.

vendas@versagene.com.br


